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Lesrooster Najaar 2026 

 
Opleiding:  Relatie Coaching en Counselling  

Docent: Loes Koot, Susanne Graf, Geesje Bluijssen, Arno Ramakers 

Lestijden:  10.00 – 17.00 uur 
Lesdag:  vrijdag 
Locatie:  Hilversum 
 
Lesdagen 
 

 Datum Onderwerp Docenten 
1.* 9 oktober 2026 Contact en contract; start van 

relatiebegeleiding     

Loes Koot en Susanne Graf 

2. 30 oktober 2026 Relaties en levensfasen  Susanne Graf 

3. 20 november 2026 De psychologie van relaties Susanne Graf 

4. 18 december 2026 Systeemdynamieken in relaties Loes Koot 

5. 22 januari 2027 Relatiepatronen, emoties en gevoelens Susanne Graf 

6. 5 maart 2027 Coachhoudingen en 

communicatiepatronen 

Susanne Graf 

7. 19 maart 2027 Communicatiepatronen man-vrouw Geesje Bluijssen en Arno Ramakers 

8. 2 april 2027 Relatievormen en grenzen in 

relatiecoaching 

Susanne Graf 

9. 16 april 2027 Vraagstukken rondom seksualiteit en 

intimiteit 

Geesje Bluijssen en Arno Ramakers 

10. 14 mei 2027 Trauma, rouw en verlies in relaties Loes Koot 

11. 28 mei 2027 Scheiden of blijven en gezinsvormen Susanne Graf 

12. 11 juni 2027 Teamcoaching Loes Koot 

13. 25 juni 2027 Begeleiden en herkennen van psychische 

problematiek en verslaving en oefendag 

vanuit verschillende methodieken en 

benaderingen 

Loes Koot 

Theorie-
examen 

2 juli 2027 twee uur online theorie-examen - 

14.* 9 juli 2027 Praktijkexamen Loes Koot en Susanne Graf 

 
* verplichte aanwezigheid, lesdag kan niet worden ingehaald in andere groep 
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Theorie-examen online:  vrijdag 2 juli 2027 
Tijd:    10.00 – 12.00 uur 
Het theorie-examen kun je vanuit huis online doen. 
 
Aanwezigheidsplicht en lessen inhalen 
Studenten worden geacht minimaal 90% van de lessen aanwezig te zijn om hun diploma te kunnen 
behalen. We verwachten dat je beschikbaar bent voor alle dagen op het lesrooster en dat je de 
lessen in je eigen groep volgt. Het inhalen van een lesdag in een andere groep is in beginsel niet 
toegestaan, om de groepsdynamiek te kunnen waarborgen.  

Slechts in zeer uitzonderlijke gevallen, hoofdzakelijk wanneer de aanwezigheidsplicht van 90% in 
het gedrang komt, kan een lesdag in overleg in een andere groep worden ingehaald. Dit is altijd ter 
discretie van de ACC.  

Let op: de eerste en de laatste lesdag kunnen niet worden gemist, daarvoor geldt een 
aanwezigheidsplicht. 
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